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PROPOZYCJA MENU

KOMUNIA 2022
WARIANT |

Przyktadowe dania obiadowe:
Zupa:
Ros6t z makaronem

Krem z biatych warzyw z grillowang cukinig i pomidorkami con-case

Dania Gtéwne:
Poledwiczka wieprzowa nadziewana kurkami podana na puree marchewkowym z sosem
tymiankowym, ziemniakami z masetkiem oraz zestawem suréwek

Schab pieczony w majeranku podany na puree marchewkowym z sosem borowikowym,
ziemniakami z koperkiem oraz zestawem suréwek

Zestaw 3 Surowek:
Marchewka z jabtkiem / Satatka z buraczkéw / Suréwka wielowarzywna

Dla dzieci:
Rosotek tradycyjny, Chrupiagcy kotlecik drobiowy z ziemniaczkami i suréwka z marchewki

Kolacja:
Roladka z kurczaka faszerowana serkiem mozzarella i suszonymi pomidorkami podana z
sosem serowym, kluseczkami ziemniaczanymi oraz lekkg satatkag

Kotlet drobiowy po wtosku zapiekany z pomidorem podany z kulkami ziemniaczanymi oraz
satatkg wiosenng

Gulasz wieprzowy Szefa Kuchni

Zakaski zimne:
Satatki ( 2 propozycje do wyboru): Jarzynowa/ Selerowo-Porowa / Firmowa/ Grecka/ Uroda/
Gyros
Rulony z szynki z kremem chrzanowym
Stripsy z kurczaka z dipem czosnkowym
Galaretka drobiowa
Pétmisek wedlin i seréw
Roladki z wedzonego tososia
Pomidory z mozzarellg lub jajka w sosie tatarskim
Pieczywo
Napoje: kawa, herbata, woda, soki owocowe, napoje gazowane — wg potrzeb

CENA: 170Zt/0OS
150Zt/DZIECKO

DODATKOWO PLATNE:

Puchar lodéw z owocami i bitg Smietanga - 10 zt/os (cena moze ulec zmianie)
Ciasto 2szt/os, Ciasteczka kruche 5dkg/os - 13 zt/os (cena moze ulec zmianie)
Owoce 25dkg/os - 6 zt/os

Rezydencja Alabaster, ul. Ks. Stafieja 8, 35-234 Rzeszéw
recepcja@alabaster.rzeszow.pl, tel. 17 710 50 06, 17 300 02 05




PROPOZYCJA MENU

KOMUNIA 2022
WARIANT 11

Przyktadowe dania obiadowe:
Przystawka:
Ptatki z indyka z sosem francuskim, lekka satatkg i paluszkiem grissini
R6za z tososia wedzonego na mixie satat podana z sosem ziotowym i paluszkiem grissini

Zupa:
Ros6t z makaronem

Krem z bialych warzyw z grillowang cukinig i pomidorkami con-case

Dania Gtéwne:
Poledwiczka wieprzowa nadziewana kurkami podana na puree marchewkowym z sosem
tymiankowym, ziemniakami z masetkiem oraz zestawem suréwek

Schab pieczony w majeranku podany na puree marchewkowym z sosem borowikowym,
ziemniakami z koperkiem oraz zestawem suréwek

Zestaw 3 Suréwek:
Marchewka z jabtkiem / Satatka z buraczkéw / Suréwka wielowarzywna

Dla dzieci:
Rosotek tradycyjny, Chrupigcy kotlecik drobiowy z ziemniaczkami i suréwka z marchewki

Kolacja:
Roladka z kurczaka faszerowana serkiem mozzarella i suszonymi pomidorkami podana z
sosem serowym, kluseczkami ziemniaczanymi oraz lekkg satatkg

Kotlet drobiowy po wtosku zapiekany z pomidorem podany z kulkami ziemniaczanymi
oraz satatkg wiosenng

Gulasz wieprzowy Szefa Kuchni

Zakaski zimne:
Satatki ( 2 propozycje do wyboru): Jarzynowa/ Selerowo-Porowa / Firmowa/ Grecka/
Uroda/ Gyros
Rulony z szynki z kremem chrzanowym
Stripsy z kurczaka z dipem czosnkowym
Galaretka drobiowa
Pétmisek wedlin i serow
Roladki z wedzonego tososia
Pomidory z mozzarellg lub jajka w sosie tatarskim
Pieczywo

Napoje: kawa, herbata, woda, soki owocowe, napoje gazowane — wg potrzeb

CENA: 185Zt/0S
160ZL/DZIECKO

DODATKOWO PLATNE:

Puchar lodéw z owocami i bitg Smietang - 10 zt/os (cena moze ulec zmianie)
Ciasto 2szt/os, Ciasteczka kruche 5dkg/os - 13 zH/os (cena moze ulec zmianie)
Owoce 25dkg/os - 6 zt/os

Rezydencja Alabaster, ul. Ks. Stafieja 8, 35-234 Rzeszéw
recepcja@alabaster.rzeszow.pl, tel. 17 710 50 06, 17 300 02 05
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PROPOZYCJA MENU

KOMUNIA 2022
WARIANT 111

Przyktadowe dania obiadowe:
Zupa:
Ros6t z makaronem

Krem z biatych warzyw z grillowang cukinig i pomidorkami con-case

Dania Gtéwne:
Poledwiczka wieprzowa nadziewana kurkami podana na puree marchewkowym z sosem
tymiankowym, ziemniakami z masetkiem oraz zestawem suréwek

Schab pieczony w majeranku podany na puree marchewkowym z sosem borowikowym,
ziemniakami z koperkiem oraz zestawem suréwek

Zestaw 3 Surowek:
Marchewka z jabtkiem / Satatka z buraczkéw / Suréwka wielowarzywna

Dla dzieci:
Rosotek tradycyjny, Chrupigcy kotlecik drobiowy z frytkami i suréwka z marchewki

Zakaski zimne:
Satatki ( 2 propozycje do wyboru): Jarzynowa/ Selerowo-Porowa / Firmowa/ Grecka/
Uroda/ Gyros
Rulony z szynki z kremem chrzanowym
Stripsy z kurczaka z dipem czosnkowym
Galaretka drobiowa
Pétmisek wedlin i seréow
Roladki z wedzonego tososia
Pomidory z mozzarellg lub jajka w sosie tatarskim
Pieczywo
Napoje: kawa, herbata, woda, soki owocowe, napoje gazowane — wg potrzeb

Ten wariant zawiera :

Zestaw ciast:
Ciasto 2 sztuki/ osobe, ciasteczka kruche 5 dkg/ osobe

Owoce :
25 dkg/ osobe

CENA: 175Zt/0S
il — 155Zt/DZIECKO

DODATKOWO PLATNE:

¢ . Przystawka : 15 zt/ os
—— Puchar lodéw z owocami i bitg $mietang - 10 zt/os

i Rezydencja Alabaster, ul. Ks. Stafieja 8, 35-234 Rzeszéw
recepcja@alabaster.rzeszow.pl, tel. 17 710 50 06, 17 300 02 05
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